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Strijden tegen de witte pluis

Het hoge grondwaterpeil
in Den Haag leidt zo nu en
dan tot grote problemen.
In de kelders van een ap-
partementencomplex aan
het Louis Couperusplein
stond zelfs een flinke
laag water. De hewoners
van het complex besloten
dan ook dat het zo niet
verder kon.

PIETER DE LEEUW

Mevrouw R. Hoekstra is voorzitter
san de Vereniging van Eigenaren in
1et gebouw dat in de jaren dertig
/an de vorige eeuw is gebouwd.
JHet ging van kwaad tot erger,” ver-
:elt zij. ,,Op het laatst moest mijn
man iedere dag met een handpomp
net water te lijf”

Frank Witteman van Dry Works
Nederland aan de Bencordenhout-
seweg kent het verhaal maar al te
zoed. .In Den Haag kampen veel
auizenbezitters met vochtproble-
men, net als in Delft trouwens. In
Den Haag heeft dat te maken met
1et relatiefl hoge grondwaterpeil.
Het centrum en de oudere wijken
;ondom de binnenstad hebben daar
vooral mee te maken.”

Wat daar nog bij komt, is het
~weer. Want, vertelt Witteman, het
zarakier van de regenval is in de
loop der jaren veranderd. Vroeger
hadden wij veoral een druilerige
regen die dagen achter elkaar aan
kon houden terwijl tegenwoordig de
regenval van veel Kortere duur is,
maar wel wordt gekenmerkt door
1aar overvioed.

ZAKWATER

Neem nu de afgelopen augustus-
maand,” zegt Witteman, ,dat was zo
Jngeveer de natste maand van de
2euw.” Doordat de regenval zo over-
vrloedig is, kan de bodem het water
niet tijdig verwerken. Er is dan ook
2en toepasselijk woord bedacht voor
dit verschijnsel, het zakwaterpro-
dleem.

Vele tientallen Haagse kelders zijn
ils gevolg hiervan ondergelopen.
Voor een gemiddelde kelder heb-
2en wij twee weken nodig om hem
>cht weer waterdicht te maken,”
1ldus Witteman. Eerst dient er dan
wel gespaard te worden want de ge-
middelde prijs ligt op zon 8000
suro. ,Maar dan garanderen wij de

waterdichtheid voor een pericde
van tien jaar,” licht Witteman toe.
Wat er dan feitelijk gebeurt is dat de
vochtige keldermuur wordt behan-
deld met een zogenoemde injectie-

Frapk Witteman

‘In theorie is in
Vinex-wijken
V00r ons niet:
veel te doen’

hars die zich in de Kleinste openin-
gen van de muur wringt en vervol-
gens verhardt waardoor het vocht
wordt geblokkeerd. Daarna wordt er
een beschermende laag op de muur
aangebracht..

Wie als kandidaat-koper wil
weten of een huis met vochtproble-

men kampt, doet er goed aan te let-
ten op witte pluisjes op de muur.
-Dat kan duiden op een bouwkun-
dig gebrek,” doceert Witteman,
~want vocht neemt altijd zouten met
zich mee die schade kunnen veroor-
zaken 2an het stucwerk of aan de
verflaag. Deze zouten zijn te herken-
nen aan de witte pluisjes”

Voor Hoekstra zit de operatie er
op. Sindsdien inspecteren zij en
haar medebewoners na een royale
regenbui steevast de kelderruimte,
maar tot nog toe is alles droog ge-
bleven. Vroeger lagen hier dan hele
plassen op de grond,” aldus Hoek-
stra. Toch is het niet alleenin de ou-
dere wijken waar het oprukkende
vocht een halt dient te worden toe-
geroepen. ,In theorie valt er voor
ons in de Vinex-wijken natuurlijk
niet zo veel te doen,” aldus Witte-
man. ,Maar zeker in de parkeerkel-
ders moeten we regelmatig assiste-

ren.

Veel middelen zijn er op de markt
ter bestrijding van het veelvoorko-
mende vochtprobleem, maar deze
zijn zeker niet allemaal even deug-
delijk. , Alles wat drukloos is, is niet
effectief,” vat Witteman het euvel
samen. ,Er dient ter besirijding van
de waterdruk een druk ontwikkeld
te worden die groter is.”

Opvallend veel woningeigenaren
kiezen er de laatste tijd voor om hun
kelder onder handen te laten
nemen. De gezondheid is een veel
gehoorde reden. De gemeente Den
Haag raadt aan om bij de aankoop
van een oude woning met een kel-
der zich eerst te laten informeren
over de grondwaterstand in de
buurt.

Bedenk daarbij dat een hoog
grondwaterniveau pas een pro-
bleem wordt als de bouwkundige
staat van het huis te wensen over-
laat. En het grondwaterpeil is in de
zomer lager dan in de winter.
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\iet een digitale hygrometer is snel de luchtvochtigheid te meten.

SOTOSFRANK EN

Frank Witteman van de Heagse vestiging van Dry Warks: "Augustus

was zo ongeveer de natste maand van de eauw.’

Ventilatie
en warmie
tegen vocht

Een kelder is gevoelig voor
vocht omdat deze zich nu een-
maal dichtbij of zelfs in het
grondwater bevindt. Maar ook
in huis kan vocht problemen
veroorzaken. Hoofdpiin en
chronische neusverkoudheid
zijn de meest gehoorde klach-
ten. In een woning met een
vochtprobleem zijn de ramen
vaak gedurende langere tijd
beslagen en blijft er een be-
dompte lucht in huis hangen.
Goede ventilatie wordt dan
ook aanbevolen om vochtpro-
blemen het hoofd te bieden.
Enkele tips om de woning
droog te houden:

1. Ventileer de slaapkamers
circa 2,5 uur.

2., Houd de ventilatieroosters
ook in de winter geopend.

3. Zorg er bovendien voor dat
deze roosters met enige regel-
maat gereinigd worden.

4., Schaf een hygrometer aan.
Daarop is af te lezen hoeveel
de vochtigheid in uw woning
bedraagt. Bij een score onder
de 70 procent zullen er nor-
maal gesproken geen proble-
men opireden.

Koele lucht kan minder vocht
bevatten dan warme lucht.
Wordt de temperatuur in huis
lager dan 15 graden, dan kan
er al gauw vecht gaan neer-
slaan.




